Conozca a huestros médicos:

Michael McLarnon, DC, MBA, DIANM, CCSP

e Doctor en Quiropractica

e Master en Administracion de Empresas, Gestion
Sanitaria

e Diplomado en Medicina
Neuromusculoesquelética

¢ Academia Internacional de Medicina
Neuromusculoesquelética

e Médico Quiropractico Especialista en Medicina
Deportiva

e Consejo Americano de Médicos Quiropracticos
Deportivos

Manuel Castillo, DC

e Doctora en Quiropractica
e Certificada en la Técnica Webster
e Atencioén prenatal

o

Ocean Health Inifiatives, Inc

Servicios de Quiropractica que
se Ofrecen en las clinicas de
OHI:

Centro de Salud OHI Toms River
10 Stockton Driver
Toms River, New Jersey 08755

Centro de Salud OHI Lakewood
101 2nd Street
Lakewood, New Jersey 08701

Programe su cita en:
Teléfono: 732-363-6655
Correo electronico:
cecteam@OHINJ.ORG

Programa tu cita aqui:

Escanéame
O visite www.OHINJ.org

Ocean Health Initiatives, Inc.

Ofreciendo
Excelencia en
Servicios de
Atencion
Quiropractica




Nuestros quiropracticos se
especializan en brindar servicios a
pacientes que sufren de trastornos
relacionados con la columna
vertebral y sindromes de dolor
neuromusculoesquelético (nervios,
articulaciones, musculos), que
pueden incluir:

e Dolor lumbar

e Dolor de cuello

e Dolor de cabeza

e Espasmos musculares
e Dolor de hombro

e Dolor de piernasy brazos

e Hernia discal

o Ciatica

o Radiculopatia
o Artritis

e Dolor de cadera

e Atencion quiropractica prenatal

Los pacientes que acudan a nuestra clinica
quiropractica seran evaluados por nuestros
quiropracticos en relacién con su principal
dolencia o problema. Si no se dispone de los
resultados de las pruebas diagndsticas y se
consideran necesarios, su médico podra
solicitar pruebas diagnosticas, como
radiografias, resonancias magnéticas,
electromiografias/estudios de conduccion
nerviosa, tomografias computarizadas o
analisis de laboratorio para ayudar a
identificar el origen de sus sintomasy
descartar patologias, lo que a su vez servira
de guia para las recomendaciones de
tratamiento, la gestiéon de la atenciény la
planificacion del tratamiento.

Tras el proceso de evaluacion y diagnostico,
nuestros médicos le proporcionaran la atenciéon
quiropractica adecuada para su afecciény
sintomas. El tratamiento quiropractico suele
consistir en manipulaciéon vertebral o manual
de la columna, terapia de tejidos blandos,
prescripcion de ejercicios terapéuticos y
recomendaciones de autocuidado.
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recomendaciones. Las investigaciones han
demostrado que la terapia de
manipulacion espinal puede aliviar el dolor
y mejorar la funcién en personas con
trastornos espinales agudos y cronicos,
como el dolor lumbar, el dolor de cuello y
otros sindromes de dolor del sistema
musculoesquelético.

Nuestros quiropracticos estan
capacitados para brindar evaluacion y
tratamiento conservador, en linea con las
guias de atencion clinica, centrado en el
paciente y eficaz para el manejo del dolor
agudo y cronico. Forman parte del equipo
meédico integral de OHI, lo que facilita el
acceso a una atencion oportunay
rentable. Si desea sentirse mejor mas
rapido, mejorar el rendimiento de su
cuerpo y recibir servicios de atencion
meédica sin medicamentos ni cirugia,
consulte con su médico y su equipo de
atencion médica.



